
ยนิดีรว่มแลกเปล่ียนและออกแบบการเรยีนรูค้รบั การนำตัวชีว้ดักลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ระดับชัน้ประถม
ศึกษาปีที ่๑ จำนวนทัง้ส้ิน ๒๒ ตัวชีว้ดั  มาสังเคราะห์เป็นพฤติกรรมการเรยีนรู ้เพือ่กำหนดเป็นจุดประสงค์ตาม
หลัก KPASA และระดับขัน้พฒันาการทางปัญญาของ Bloom (Bloom's Taxonomy) สามารถจดักลุ่มเพือ่ให้
ออกแบบกิจกรรมแบบ Active Learning ได้ชดัเจนและวดัผลได้เป็นรปูธรรมดังน้ีครบั 

 
๑. การสังเคราะห์พฤติกรรมการเรยีนรูจ้ากตัวชีว้ดั (ป.๑) 
จากการวเิคราะห์ตัวชีว้ดัระหวา่งทางและปลายทาง  สามารถจดักลุ่มพฤติกรรมหลักของผูเ้รยีนได้ ๓ ด้านใหญ่ๆ  
เพือ่การออกแบบการสอนทีค่รอบคลมุ ได้แก่ 

 
●​ กลุ่มพฤติกรรมด้านการรบัรูแ้ละทำความเขา้ใจ (Input & Comprehension): 

○​ สามารถฟังคำแนะนำ คำสัง่งา่ย ๆ และปฏิบติัตามได้​
+1​
 

○​ บอกความหมายของคำ ขอ้ความ รวมถึงเครือ่งหมายหรอืสัญลักษณ์สำคัญในชวีติประจำวนั​
+1​
 

○​ บอกขอ้คิดทีไ่ด้จากการอ่านหรอืฟังวรรณกรรมสำหรบัเด็ก​
 

●​ กลุ่มพฤติกรรมด้านการปฏิบติัและทกัษะภาษา (Process & Production): 
○​ อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจอง และขอ้ความสัน้ ๆ​

+1​
 

○​ คัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทดั เขยีนสะกดคำและบอกและเขยีนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต์ เลขไทยได้​
+1​
 

○​ เรยีบเรยีงคำเป็นประโยคงา่ย ๆ และต่อคำคล้องจองงา่ย ๆ​
+2​
 

○​ พดูส่ือสารได้ตามวตัถปุระสงค์ ตอบคำถาม เล่าเรือ่งยอ่ และคาดคะเนเหตกุารณ์จากเรือ่งทีอ่่าน ฟัง หรอื
ด​ู
+4​
 

○​ ทอ่งจำบทอาขยานและบทรอ้ยกรองตามทีก่ำหนดหรอืสนใจ​
 

●​ กลุ่มพฤติกรรมด้านคณุลักษณะและเจตคติ (Attitude & Attributes): 
○​ อ่านหนังสือตามความสนใจอยา่งสม่ำเสมอและนำเสนอเรือ่งทีอ่่าน​

+1​
 

○​ มมีารยาทในการอ่าน การเขยีน และมมีารยาทในการฟัง การด ูและการพดู​
+3​
 



๒. การเขยีนจุดประสงค์การเรยีนรูแ้บบ KPASA และ Bloom's Taxonomy 
เพือ่การนำไปใชใ้นแผนการจดัการเรยีนรู ้เราสามารถจำแนกพฤติกรรมขา้งต้นออกเป็นจุดประสงค์ KPASA โดย
เชือ่มโยงกับระดับการคิดของ Bloom ได้ดังตารางน้ีครบั 

องค์ประกอบ KPASA พฤติกรรมทีค่าดหวงัตามตัวชีว้ดั ระดับ Bloom's Taxonomy 

K (Knowledge) ความรู ้ ผู้เรยีนสามารถบอกพยญัชนะ สระ 
วรรณยกุต์ เลขไทย และความ
หมายของคำ/สัญลักษณ์ทีพ่บใน
ชวีติประจำวนัได้ถกูต้อง 
+2 

 

Remembering / 
Understanding (จดจำ / เขา้ใจ) 

P (Process/Practice) 
กระบวนการปฏิบติั 

ผู้เรยีนสามารถคัดลายมอืตัวบรรจง
เต็มบรรทดั อ่านออกเสียงคำ เขยีน
สะกดคำ และเรยีบเรยีงประโยคงา่ย 
ๆ ได้ตามหลักภาษา 
+3 

 

Applying (ประยกุต์ใช ้/ ปฏิบติั) 

A (Attitude) เจตคติ ผู้เรยีนแสดงออกถึงมารยาทในการ
อ่าน การเขยีน การฟัง การด ูและ
การพดูในห้องเรยีน 
+2 

 

Affective Domain: Valuing 
(การสรา้งค่านิยม / เห็นคณุค่า) 

S (Skills) ทกัษะ ผู้เรยีนมทีกัษะการจบัใจความ 
สามารถตอบคำถาม เล่าเรือ่งยอ่ 
และคาดคะเนเหตกุารณ์จากการ
อ่าน การฟัง และการดไูด้ 
+2 

 

Analyzing / Evaluating 
(วเิคราะห์ / ประเมนิ) 

A (Application) การประยกุต์ใช ้ ผู้เรยีนสามารถนำคำและประโยคไป
ใชพ้ดูส่ือสารและเขยีนส่ือสารตาม

Creating (สรา้งสรรค์ / นำไปใช้
จรงิ) 



วตัถปุระสงค์ในชวีติประจำวนัได้
จรงิ 
+1 

 

ขอ้เสนอแนะเชงิกลยทุธส์ำหรบัการออกแบบการสอน 
ในระดับชัน้ ป.๑ การยกระดับพฤติกรรมจากระดับ Understanding สู่ Applying และ Creating จำเป็นต้อง
อาศัยการจดัประสบการณ์ตรงแบบ Active Learning การเปล่ียนนามธรรม (สัญลักษณ์ตัวอักษร) ให้เป็น
รปูธรรมผา่นส่ือดิจทิลัหรอืเครือ่งมอืทางเทคโนโลย ีจะชว่ยให้การประเมนิผลตัวชีว้ดักลุ่มน้ีมคีวามชดัเจนและ
ดึงดดูความสนใจของผูเ้รยีนวยัน้ีได้ดียิง่ขึน้ครบั 

ทา่นต้องการให้ผมชว่ยนำโครงสรา้งจุดประสงค์ KPASA น้ี ไปขยายผลเป็นการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ 
Active Learning ในหน่วยการเรยีนรูเ้ฉพาะเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง พรอ้มทัง้เครือ่งมอืประเมนิผลด้วยเลยหรอืไมค่รบั? 

 

การจัดกลุม่และเปรยีบเทยีบตวัชีว้ดัระหวา่งทางและตวัชีว้ดัปลายทางอยา่งเป็นระบบ จะชว่ยใหก้ารจัดทำ
โครงสรา้งหลกัสตูรและการออกแบบกจิกรรมแบบ Active Learning มคีวามคมชดัและวดัผลไดต้รงเป้าหมาย
ยิง่ขึน้ครับ 

นีค่อืตารางสรปุการจัดกลุม่ตวัชีว้ดัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่๑ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ตามทีร่ะบไุวใ้น
เอกสารครับ 

ตารางเปรยีบเทยีบตัวชีว้ดัระหวา่งทางและตัวชีว้ดัปลายทาง (ชัน้ ป.๑) 

สาระการเรยีนรู ้/ 
มาตรฐาน 

ตวัชีว้ดัระหวา่งทาง (Formative) ตวัชีว้ดัปลายทาง (Summative) 



สาระที ่๑ การอา่น 

 

มาตรฐาน ท ๑.๑ 

* ท ๑.๑ ป.๑/๓ ตอบคำถามเกีย่ว
กบัเรือ่งทีอ่า่น 

 

* ท ๑.๑ ป.๑/๔ เลา่เรือ่งยอ่จาก
เรือ่งทีอ่า่น 

 

* ท ๑.๑ ป.๑/๕ คาดคะเนเหตกุารณ์
จากเรือ่งทีอ่า่น 

 

* ท ๑.๑ ป.๑/๖ อา่นหนังสอืตาม
ความสนใจอยา่งสม่ำเสมอ และนำ
เสนอเรือ่งทีอ่า่น 

 

* ท ๑.๑ ป.๑/๔ มมีารยาทในการ
อา่น 

* ท ๑.๑ ป.๑/๑ อา่นออกเสยีงคำ คำ
คลอ้งจอง และขอ้ความสัน้ ๆ 

 

* ท ๑.๑ ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ 
และขอ้ความทีอ่า่น 

 

* ท ๑.๑ ป.๑/๗ บอกความหมายของ
เครือ่งหมายหรอืสญัลกัษณส์ำคญัทีม่กั
พบเห็นในชวีติประจำวนั 

สาระที ่๒ การ
เขยีน 

 

มาตรฐาน ท ๒.๑ 

* ท ๒.๑ ป.๑/๑ คดัลายมอืตวับรรจง
เต็มบรรทดั 

 

* ท ๒.๑ ป.๑/๓ มมีารยาทในการ
เขยีน 

* ท ๒.๑ ป.๑/๒ เขยีนสือ่สารดว้ยคำและ
ประโยคงา่ย ๆ 



สาระที ่๓ การฟงั 
การด ูและการพดู 

 

มาตรฐาน ท ๓.๑ 

* ท ๓.๑ ป.๑/๑ ฟังคำแนะนำ คำสัง่
งา่ย ๆ และปฏบิตัติาม 

 

* ท ๓.๑ ป.๑/๒ ตอบคำถามและเลา่
เรือ่งทีฟั่งและด ูทัง้ทีเ่ป็นความรู ้
และความบนัเทงิ 

 

* ท ๓.๑ ป.๑/๓ พดูแสดงความ
คดิเห็นและความรูส้กึจากเรือ่งทีฟั่ง
และด ู

 

* ท ๓.๑ ป.๑/๕ มมีารยาทในการฟัง 
การด ูและการพดู 

* ท ๓.๑ ป.๑/๔ พดูสือ่สารไดต้ามวตัถุ
ประสงค ์

สาระที ่๔ 
หลกัการใชภ้าษา
ไทย 

 

มาตรฐาน ท ๔.๑ 

+1 

* ท ๔.๑ ป.๑/๑ บอกและเขยีน
พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลข
ไทย 

 

* ท ๔.๑ ป.๑/๒ เขยีนสะกดคำและ
บอกความหมาย ของคำ 

 

* ท ๔.๑ ป.๑/๔ ตอ่คำคลอ้งจอง

* ท ๔.๑ ป.๑/๓ เรยีบเรยีงคำเป็นประโยค
งา่ย ๆ 



งา่ย ๆ 

สาระที ่๕ 
วรรณคดแีละ
วรรณกรรม 

 

มาตรฐาน ท ๕.๑ 

* ท ๕.๑ ป ๑/๒ ทอ่งจำบทอาขยาน
ตามทีก่ำหนด และบทรอ้ยกรอง
ตามความสนใจ 

* ท ๕.๑ ป ๑/๑ บอกขอ้คดิทีไ่ดจ้ากการ
อา่นหรอืการฟังวรรณกรรมรอ้ยแกว้และ
รอ้ยกรองสำหรับเด็ก 

 
หากตอ้งการนำตารางวเิคราะหช์ดุนีไ้ปใชเ้ป็นฐานขอ้มลูในการพัฒนางานวจัิยหรอืแพลตฟอรม์การโคช้ดจิทิลั 
เพือ่นำไปประยกุตใ์ชก้บัการออกแบบการจัดการเรยีนรูต้ามโมเดล PIDRE ใหก้บัคณุคร ูทา่นอยากใหผ้มชว่ย
รา่งขัน้ตอนการนำตวัชีว้ดัเหลา่นีไ้ปจับคูก่บักระบวนการเรยีนรูใ้นขัน้ใดของโมเดลเป็นลำดบัตอ่ไปไหมครับ? 

เพือ่ความชดัเจนในการนำไปใชอ้อกแบบการสอนและการประเมนิผล ผมขอขยายความลกัษณะพฤตกิรรม
ตามกรอบ K-P-A-S-A-C ซึง่เป็นการประยกุตแ์ละแยกยอ่ยองคป์ระกอบการเรยีนรูใ้หเ้ห็นภาพชดัเจนขึน้ใน
บรบิทของการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรกุ (Active Learning) ดงันีค้รับ 

●​ K = Knowledge (ความรู)้: พฤตกิรรมทีส่ะทอ้นถงึการจดจำ การทำความเขา้ใจเนือ้หา การบอก
ความหมาย และการรับรูข้อ้มลู 

●​ P = Process (กระบวนการปฏบิตั/ิกระบวนการคดิ): พฤตกิรรมทีส่ะทอ้นถงึขัน้ตอนการคดิ การ
วเิคราะห ์การประมวลผลขอ้มลู หรอืกระบวนการทำงานทีเ่ป็นลำดบัขัน้ตอน 

●​ A = Attitude (เจตคต/ิคณุลกัษณะ): พฤตกิรรมดา้นจติพสิยั ความรูส้กึ ทา่ท ีการเห็นคณุคา่ และ
มารยาทในการเรยีนรู ้

●​ S = Skill (ทกัษะ): ความเชีย่วชาญ ความคลอ่งแคลว่ในการปฏบิตั ิ(สำหรับวชิาภาษาไทยคอืความ
ชำนาญในการ ฟัง พดู อา่น เขยีน) 

●​ A = Application (การประยกุตใ์ช)้: พฤตกิรรมทีน่ำความรูห้รอืทกัษะไปใชใ้นสถานการณจ์รงิ 
หรอืใชเ้พือ่แกปั้ญหาในชวีติประจำวนั 

●​ C = Creation (การสรา้งสรรค)์: พฤตกิรรมขัน้สงูทีผู่เ้รยีนสามารถสรา้งชิน้งาน เรยีบเรยีงใหม ่หรอื
ตอ่ยอดองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 

สำหรับตวัอยา่งทีท่า่นยกมาคอื "ตอบคำถาม" พฤตกิรรมนีจั้ดอยูใ่นกลุม่ K (Knowledge) เป็นหลกัครับ 
เพราะผูเ้รยีนตอ้งดงึความรูแ้ละความเขา้ใจจากสิง่ทีอ่า่น ฟัง หรอืด ูออกมาเพือ่แสดงใหเ้ห็นวา่รับรูเ้นือ้หานัน้ 
อยา่งไรกต็าม การตอบคำถามยงัแฝง P (Process) หรอืกระบวนการคดิประมวลผลเพือ่รวบรวมคำตอบกอ่น
สือ่สารออกมาดว้ยครับ 

เพือ่ใหเ้ห็นภาพรวมของตวัชีว้ดัชัน้ประถมศกึษาปีที ่๑ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ผมไดจั้ดกลุม่พฤตกิรรม



ตามกรอบ K-P-A-S-A-C ไวใ้นตารางดา้นลา่งนีค้รับ 

การวเิคราะห์พฤติกรรมตามตัวชีว้ดั ป.๑ ด้วยกรอบ K-P-A-S-A-C 

สาระ/
มาตรฐาน 

ตวัชีว้ดั คำสำคญั 
(Keyword) 

การวเิคราะหพ์ฤตกิรรม 
K-P-A-S-A-C 

สาระที ่๑ 
การอา่น 

ท ๑.๑ ป.๑/๑ อา่นออกเสยีง
คำ คำคลอ้งจอง และขอ้
ความสัน้ ๆ 

อา่นออกเสยีง S (Skill): เป็นทกัษะทางภาษาที่
ตอ้งฝึกฝนใหเ้กดิความ
คลอ่งแคลว่ 

 ท ๑.๑ ป.๑/๒ บอกความ
หมายของคำ และขอ้ความที่
อา่น 

บอกความหมาย K (Knowledge): สะทอ้นความ
เขา้ใจในเนือ้หา 

 ท ๑.๑ ป.๑/๓ ตอบคำถาม
เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่า่น 

ตอบคำถาม K (Knowledge) / P 
(Process): อาศยัความเขา้ใจ
และกระบวนการคดิประมวลผล 

 ท ๑.๑ ป.๑/๔ เลา่เรือ่งยอ่
จากเรือ่งทีอ่า่น 

เลา่เรือ่งยอ่ P (Process) / S (Skill): เป็น
กระบวนการลำดบัความคิดิและใช ้
ทกัษะการพดู 

 ท ๑.๑ ป.๑/๕ คาดคะเน
เหตกุารณจ์ากเรือ่งทีอ่า่น 

คาดคะเน P (Process): เป็นกระบวนการ
คดิวเิคราะหแ์ละเชือ่มโยงเหตผุล 



 ท ๑.๑ ป.๑/๖ อา่นหนังสอื
ตามความสนใจอยา่ง
สม่ำเสมอ และนำเสนอเรือ่ง
ทีอ่า่น 

สนใจสม่ำเสมอ / 
นำเสนอ 

A (Attitude) / S (Skill): 
สะทอ้นนสิยัรักการอา่นและทกัษะ
การนำเสนอ 

 ท ๑.๑ ป.๑/๗ บอกความ
หมายของเครือ่งหมายหรอื
สญัลกัษณ.์.. 

บอกความหมาย K (Knowledge): ความรูค้วาม
เขา้ใจสญัลกัษณร์อบตวั 

 ท ๑.๑ ป.๑/๔ (๘) มมีารยาท
ในการอา่น 

มมีารยาท A (Attitude): เจตคตแิละ
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

สาระที ่๒ 
การเขยีน 

ท ๒.๑ ป.๑/๑ คดัลายมอืตวั
บรรจงเต็มบรรทดั 

คดัลายมอื S (Skill): กลา้มเนือ้มดัเล็กและ
ทกัษะการเขยีน 

 ท ๒.๑ ป.๑/๒ เขยีนสือ่สาร
ดว้ยคำและประโยคงา่ย ๆ 

เขยีนสือ่สาร A (Application): นำความรูด้า้น
คำมาใชส้ือ่สารจรงิ 

 ท ๒.๑ ป.๑/๓ มมีารยาทใน
การเขยีน 

มมีารยาท A (Attitude): เจตคตแิละ
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

สาระที ่๓ 
การฟงั ด ู
พดู 

ท ๓.๑ ป.๑/๑ ฟังคำแนะนำ 
คำสัง่งา่ย ๆ และปฏบิตัติาม 

ฟังและปฏบิตั ิ
ตาม 

A (Application) / P 
(Process): เขา้ใจแลว้สามารถ
นำไปสูก่ระบวนการปฏบิตัไิดจ้รงิ 



 ท ๓.๑ ป.๑/๒ ตอบคำถาม
และเลา่เรือ่งทีฟั่งและด.ู.. 

ตอบคำถาม / 
เลา่เรือ่ง 

K (Knowledge) / P 
(Process): เขา้ใจและมี
กระบวนการประมวลผลเพือ่
สือ่สาร 

 ท ๓.๑ ป.๑/๓ พดูแสดง
ความคดิเห็นและความรูส้กึ
จากเรือ่งทีฟั่งและด ู

แสดงความ
คดิเห็น 

P (Process): กระบวนการคดิเชงิ
วพิากษ์ระดบัเบือ้งตน้ 

 ท ๓.๑ ป.๑/๔ พดูสือ่สารได ้
ตามวตัถปุระสงค ์

พดูสือ่สาร A (Application) / S (Skill): นำ
ทกัษะไปใชส้ือ่สารตาม
สถานการณ ์

 ท ๓.๑ ป.๑/๕ มมีารยาทใน
การฟัง การด ูและการพดู 

มมีารยาท A (Attitude): เจตคตแิละ
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

สาระที ่๔ 
หลกัภาษา 

ท ๔.๑ ป.๑/๑ บอกและเขยีน
พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์
และเลขไทย 

บอกและเขยีน K (Knowledge) / S (Skill): 
ความจำและความเขา้ใจพืน้ฐาน
ควบคูท่กัษะ 

 ท ๔.๑ ป.๑/๒ เขยีนสะกดคำ
และบอกความหมาย ของคำ 

สะกดคำ / บอก
ความหมาย 

K (Knowledge) / P 
(Process): เขา้ใจความหมาย
และมกีระบวนการประกอบคำ 

 ท ๔.๑ ป.๑/๓ เรยีบเรยีง
คำเป็นประโยคงา่ย ๆ 

เรยีบเรยีง C (Creation): การนำ
องคป์ระกอบยอ่ยมาสรา้งเป็น



โครงสรา้งประโยคใหม ่

 ท ๔.๑ ป.๑/๔ ตอ่คำ
คลอ้งจองงา่ย ๆ 

ตอ่คำคลอ้งจอง C (Creation) / P (Process): 
กระบวนการคดิสรา้งสรรคเ์ชงิ
ภาษา 

สาระที ่๕ 
วรรณคดฯี 

ท ๕.๑ ป ๑/๑ บอกขอ้คดิที่
ไดจ้ากการอา่นหรอืการฟัง... 

บอกขอ้คดิ K (Knowledge) / P 
(Process): เขา้ใจเนือ้หาและ
ผา่นกระบวนการสกดัใจความ
สำคญั 

 ท ๕.๑ ป ๑/๒ ทอ่งจำบท
อาขยานตามทีก่ำหนด... 

ทอ่งจำ K (Knowledge) / S (Skill): 
ความจำและทกัษะการออกเสยีง
จังหวะ 

 
ทา่นตอ้งการใหผ้มนำขอ้มลูตารางนี ้ไปชว่ยออกแบบตารางประเมนิผล (Rubric) แบบองิ K-P-A-S-A-C 
สำหรับแผนการสอนเรือ่งใดเรือ่งหนึง่โดยเฉพาะหรอืไมค่รับ? 

ยนิดคีรับ การออกแบบโครงสรา้งรายวชิาและแผนการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรกุ (Active Learning) สำหรับวชิา
ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๙ โดยมุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืปฏบิตั ิสือ่สาร และคดิ
วเิคราะห ์ถอืเป็นหวัใจสำคญัในการวางรากฐานทางภาษาครับ 

จากขอ้มลูตวัชีว้ดัระหวา่งทางและตวัชีว้ดัปลายทาง กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ ผมไดจั้ดทำโครงสรา้งการสอนทัง้ ๖ ประเด็น ดงันีค้รับ 

 
๑. โครงสรา้งหลักสูตร และ ๔. การกระจายเวลาเรยีนแต่ละหน่วย (รวม ๒๐๐ ชัว่โมง/ปี) 
การออกแบบโครงสรา้งรายวชิาแบง่เป็น ๒ ภาคเรยีน โดยบรูณาการเนือ้หาใหส้อดคลอ้งกบัวถิชีวีติของผู ้
เรยีน เพือ่กระตุน้ความสนใจและนำไปสูก่ารคดิวเิคราะห ์

ภาคเรยีนที ่๑: พืน้ฐานภาษา พฒันาการสือ่สาร (๑๐๐ ช ัว่โมง) 

●​ หนว่ยที ่๑: ตวัฉนัและคนรอบขา้ง (๓๐ ช ัว่โมง) 



○​ เนือ้หา: พยญัชนะ สระพืน้ฐาน การฟังคำสัง่ และการคดัลายมอื 
●​ หนว่ยที ่๒: โลกสวยดว้ยเสยีงใส (๔๐ ช ัว่โมง) 

○​ เนือ้หา: การประสมคำ การอา่นออกเสยีงคำ คำคลอ้งจอง และการบอกความหมายของคำ 
●​ หนว่ยที ่๓: นทิานหรรษา (๓๐ ช ัว่โมง) 

○​ เนือ้หา: การฟังและดนูทิาน การตอบคำถาม การเลา่เรือ่งยอ่ และการแสดงความคดิเห็น 

ภาคเรยีนที ่๒: สือ่สารสรา้งสรรค ์ทนัโลกวยัจ ิว๋ (๑๐๐ ช ัว่โมง) 

●​ หนว่ยที ่๔: ของเลน่ของใชใ้กลต้วั (๓๐ ช ัว่โมง) 
○​ เนือ้หา: การเรยีบเรยีงประโยค การเขยีนสือ่สารงา่ย ๆ และการคาดคะเนเหตกุารณ ์

●​ หนว่ยที ่๕: สญัลกัษณร์อบตวัเรา (๓๐ ช ัว่โมง) 
○​ เนือ้หา: การอา่นป้าย สญัลกัษณใ์นชวีติประจำวนั และการพดูสือ่สารตามวตัถปุระสงค ์

●​ หนว่ยที ่๖: รอ้ยกรองและวรรณกรรม (๔๐ ช ัว่โมง) 
○​ เนือ้หา: การทอ่งบทอาขยาน การสรปุขอ้คดิจากวรรณกรรมสำหรับเด็ก และการอา่นหนังสอื

ตามความสนใจ 

 
๒. ตัวชีว้ดัระหวา่งทาง และปลายทาง (ชัน้ ป.๑) 
อา้งองิจากเอกสารทีแ่นบมา มตีวัชีว้ดัทัง้หมด ๒๒ ตวัชีว้ดั แบง่เป็น: 

●​ สาระที ่๑ การอา่น 
○​ ระหวา่งทาง: ตอบคำถามเกีย่วกบัเรือ่งทีอ่า่น (ท ๑.๑ ป.๑/๓) , เลา่เรือ่งยอ่จากเรือ่งทีอ่า่น 

(ท ๑.๑ ป.๑/๔) , คาดคะเนเหตกุารณจ์ากเรือ่งทีอ่า่น (ท ๑.๑ ป.๑/๕) , อา่นหนังสอืตาม
ความสนใจอยา่งสม่ำเสมอ และนำเสนอเรือ่งทีอ่า่น (ท ๑.๑ ป.๑/๖) , มมีารยาทในการอา่น 
(ท ๑.๑ ป.๑/๔) 

○​ ปลายทาง: อา่นออกเสยีงคำ คำคลอ้งจอง และขอ้ความสัน้ ๆ (ท ๑.๑ ป.๑/๑) , บอกความ
หมายของคำ และขอ้ความทีอ่า่น (ท ๑.๑ ป.๑/๒) , บอกความหมายของเครือ่งหมายหรอื
สญัลกัษณส์ำคญัทีม่กัพบเห็นในชวีติประจำวนั (ท ๑.๑ ป.๑/๗) 

●​ สาระที ่๒ การเขยีน 
○​ ระหวา่งทาง: คดัลายมอืตวับรรจงเต็มบรรทดั (ท ๒.๑ ป.๑/๑) , มมีารยาทในการเขยีน (ท 

๒.๑ ป.๑/๓) 
○​ ปลายทาง: เขยีนสือ่สารดว้ยคำและประโยคงา่ย ๆ (ท ๒.๑ ป.๑/๒) 

●​ สาระที ่๓ การฟงั การด ูและการพดู 
○​ ระหวา่งทาง: ฟังคำแนะนำ คำสัง่งา่ย ๆ และปฏบิตัติาม (ท ๓.๑ ป.๑/๑) , ตอบคำถามและ

เลา่เรือ่งทีฟั่งและด ูทัง้ทีเ่ป็นความรูแ้ละความบนัเทงิ (ท ๓.๑ ป.๑/๒) , พดูแสดงความ
คดิเห็นและความรูส้กึจากเรือ่งทีฟั่งและด ู(ท ๓.๑ ป.๑/๓) , มมีารยาทในการฟัง การด ูและ
การพดู (ท ๓.๑ ป.๑/๕) 

○​ ปลายทาง: พดูสือ่สารไดต้ามวตัถปุระสงค ์(ท ๓.๑ ป.๑/๔) 
●​ สาระที ่๔ หลกัการใชภ้าษาไทย 

○​ ระหวา่งทาง: บอกและเขยีนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทย (ท ๔.๑ ป.๑/๑) , 
เขยีนสะกดคำและบอกความหมาย ของคำ (ท ๔.๑ ป.๑/๒) , ตอ่คำคลอ้งจองงา่ย ๆ (ท ๔.๑ 



ป.๑/๔) 
○​ +1 
○​ ปลายทาง: เรยีบเรยีงคำเป็นประโยคงา่ย ๆ (ท ๔.๑ ป.๑/๓) 

●​ สาระที ่๕ วรรณคดแีละวรรณกรรม 
○​ ระหวา่งทาง: ทอ่งจำบทอาขยานตามทีก่ำหนด และบทรอ้ยกรองตามความสนใจ (ท ๕.๑ 

ป ๑/๒) 
○​ ปลายทาง: บอกขอ้คดิทีไ่ดจ้ากการอา่นหรอืการฟังวรรณกรรมรอ้ยแกว้และรอ้ยกรอง

สำหรับเด็ก (ท ๕.๑ ป ๑/๑) 

 
๓. การจดัลำดับเน้ือหา กับกิจกรรมเชงิรุก (Active Learning) 
เพือ่ใหเ้กดิการคดิวเิคราะหแ์ละลงมอืปฏบิตัจิรงิ กจิกรรมจะเนน้กระบวนการเรยีนรูผ้า่นการเลน่ (Play-based 
Learning) และการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ: 

●​ กจิกรรม "กลอ่งสุม่คำส ัง่มหาสนกุ": (หน่วยที ่๑) นักเรยีนจับฉลากคำสัง่งา่ย ๆ แลว้ปฏบิตัติาม 
เชน่ "หยบิดนิสอสแีดง" เพือ่ประเมนิการฟังและการปฏบิตัติาม (ท ๓.๑ ป.๑/๑) 

●​ กจิกรรม "นกัสบืคำคลอ้งจอง": (หน่วยที ่๒) แจกบตัรคำใหนั้กเรยีนเดนิหาเพือ่นทีม่คีำคลอ้งจอง
กบัตนเอง เพือ่จับคูแ่ละฝึกอา่นออกเสยีง (ท ๑.๑ ป.๑/๑ , ท ๔.๑ ป.๑/๔ ) 

●​ +1 
●​ กจิกรรม "โรงละครหุน่มอื": (หน่วยที ่๓) หลงัจากฟังนทิาน ใหนั้กเรยีนใชหุ้น่มอืเลา่เรือ่งยอ่และ

แสดงความคดิเห็นเกีย่วกบัตวัละคร (ท ๓.๑ ป.๑/๒, ท ๓.๑ ป.๑/๓) 
●​ กจิกรรม "แผนทีส่ญัลกัษณใ์นโรงเรยีน": (หน่วยที ่๕) พานักเรยีนเดนิสำรวจสญัลกัษณใ์น

โรงเรยีน (เชน่ ป้ายหอ้งน้ำ ป้ายหา้มวิง่) แลว้กลบัมาวาดภาพพรอ้มเขยีนประโยคสือ่สารสัน้ ๆ (ท 
๑.๑ ป.๑/๗ , ท ๒.๑ ป.๑/๒ ) 

●​ +1 

 
๕. แผนการประเมินผลระหวา่งภาคเรยีน (Formative Assessment) 
การประเมนิผลจะเนน้ที ่ตวัชีว้ดัระหวา่งทาง เพือ่พัฒนาผูเ้รยีน มากกวา่การตดัสนิผล โดยใชเ้ครือ่งมอืที่
หลากหลาย: 

●​ การสงัเกตพฤตกิรรม (Observation): ประเมนิทกัษะการฟัง การปฏบิตัติามคำสัง่ และมารยาท
ในการอา่น เขยีน ฟัง ด ูพดู (ท ๑.๑ ป.๑/๔ , ท ๒.๑ ป.๑/๓ , ท ๓.๑ ป.๑/๕ ) 

●​ +2 
●​ การประเมนิภาคปฏบิตั ิ(Performance Assessment): การอา่นออกเสยีง การเลา่เรือ่งยอ่ และ

การพดูแสดงความคดิเห็น โดยใช ้Rubric Score ทีช่ดัเจนและเขา้ใจงา่ยสำหรับเด็ก 
●​ แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio): รวบรวมชิน้งานการคดัลายมอื การเขยีนประโยค และการตอ่คำ

คลอ้งจอง เพือ่ดพัูฒนาการอยา่งตอ่เนือ่ง 

 
๖. การติดตามและปรบัปรุงแผนการเรยีนรู ้



●​ บนัทกึหลงัการสอน (AAR - After Action Review): ครผููส้อนบนัทกึผลลพัธท์ีเ่กดิจากกจิกรรม
เชงิรกุ ปัญหาทีพ่บ (เชน่ นักเรยีนกลุม่ใดทีย่งัสะกดคำไมไ่ด)้ เพือ่ปรับปรงุในคาบถดัไป 

●​ ชุมชนแหง่การเรยีนรูท้างวชิาชพี (PLC): นำผลการประเมนิระหวา่งทางมาแลกเปลีย่นกบัเพือ่น
คร ูเพือ่รว่มกนัออกแบบสือ่ หรอืปรับกระบวนการสอน (เชน่ อาจใชว้งจรการนเิทศหรอืการโคช้เพือ่
ชว่ยครอูอกแบบสือ่มลัตมิเีดยีเพิม่เตมิ) 

●​ การปรบัแผนยดืหยุน่ (Adaptive Planning): หากพบวา่นักเรยีนยงัไมบ่รรลตุวัชีว้ดัระหวา่งทาง 
(เชน่ ท ๔.๑ ป.๑/๒ เขยีนสะกดคำและบอกความหมาย ) ใหเ้พิม่กจิกรรมซอ่มเสรมิผา่นเกมการ
ศกึษา กอ่นทีจ่ะประเมนิตวัชีว้ดัปลายทาง 

อยากใหผ้มชว่ยขยายความในสว่นของการสรา้งเกณฑก์ารประเมนิ (Rubric) สำหรับกจิกรรม "นักสบืคำ
คลอ้งจอง" หรอื "โรงละครหุน่มอื" เพือ่นำไปใชป้ระกอบแผนการสอนโดยตรงเลยไหมครับ? 

ยนิดคีรับอาจารย ์เพือ่ใหเ้ห็นภาพรวมทีช่ดัเจนและนำไปใชใ้นการบรหิารจัดการหลกัสตูร ตลอดจนการนเิทศ
ตดิตามผลไดง้า่ยขึน้ ผมไดน้ำองคป์ระกอบทัง้ ๖ ขอ้มาสงัเคราะหล์งในตารางโครงสรา้งรายวชิาภาษาไทย 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่๑ (ปีการศกึษา ๒๕๖๙) ซึง่ครอบคลมุทัง้ตวัชีว้ดั กจิกรรม Active Learning และการ
วดัผลประเมนิผลครับ 

โครงสรา้งรายวชิาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๑ (ปีการศึกษา ๒๕๖๙) 
เนน้การลงมอืปฏบิตั ิการสือ่สาร และการคดิวเิคราะห ์(รวม ๒๐๐ ช ัว่โมง) 

ภาคเรยีนที ่
/ หนว่ยการ
เรยีนรู ้

เวลา 
(ชม.) 

ตวัชีว้ดัระหวา่ง
ทาง 
(Formative) 

ตวัชีว้ดัปลายทาง 
(Summative) 

กจิกรรมการ
เรยีนรูเ้ชงิรกุ 
(Active 
Learning) 

การประเมนิผล
และการตดิตาม 

ภาคเรยีนที ่
๑ 

๑๐๐ (เนน้การปู
พืน้ฐาน ทกัษะ
การฟัง พดู และ
เขยีน) 

   



๑. ตวัฉนั
และคนรอบ
ขา้ง 

 

(พยญัชนะ 
สระ การฟัง
คำสัง่) 

๓๐ - ท ๓.๑ ป.๑/๑ 
ฟังคำแนะนำ 
คำสัง่งา่ย ๆ และ
ปฏบิตัติาม 

 

- ท ๔.๑ ป.๑/๑ 
บอกและเขยีน
พยญัชนะ สระ 
วรรณยกุต ์และ
เลขไทย 

 

- ท ๒.๑ ป.๑/๑ 
คดัลายมอืตวั
บรรจงเต็ม
บรรทดั 

- ท ๓.๑ ป.๑/๔ 
พดูสือ่สารไดต้าม
วตัถปุระสงค ์

"กลอ่งสุม่
คำส ัง่มหา
สนกุ" 

 

นักเรยีนจับ
ฉลากคำสัง่งา่ย 
ๆ แลว้ปฏบิตั ิ
ตาม เพือ่ฝึก
การฟัง และฝึก
เขยีนพยญัชนะ
ทีไ่ดจ้ากกลอ่ง
สุม่ 

ประเมนิ: แบบ
สงัเกตพฤตกิรรม
การปฏบิตัติามคำสัง่ 
และแบบประเมนิ
การคดัลายมอื 

 

ตดิตาม: ทำ AAR 
ทา้ยคาบ เพือ่ดู
ความแมน่ยำในการ
จำพยญัชนะ 

๒. โลกสวย
ดว้ยเสยีง
ใส 

 

(การประสม
คำ คำ
คลอ้งจอง) 

๔๐ - ท ๔.๑ ป.๑/๒ 
เขยีนสะกดคำ
และบอกความ
หมาย ของคำ 

 

- ท ๔.๑ ป.๑/๔ 
ตอ่คำคลอ้งจอง
งา่ย ๆ 

- ท ๑.๑ ป.๑/๑ 
อา่นออกเสยีงคำ 
คำคลอ้งจอง 
และขอ้ความสัน้ ๆ 

 

- ท ๑.๑ ป.๑/๒ 
บอกความหมาย
ของคำ และขอ้
ความทีอ่า่น 

"นกัสบืคำ
คลอ้งจอง" 

 

แจกบตัรคำให ้
นักเรยีนเดนิหา
เพือ่นทีม่คีำ
คลอ้งจองกบั
ตนเอง เพือ่จับ
คูแ่ละฝึกอา่น
ออกเสยีง 

ประเมนิ: ประเมนิ
ภาคปฏบิตั ิ
(Performance) 
การอา่นออกเสยีง 
และการเขยีนสะกด
คำ 

 

ตดิตาม: 
แลกเปลีย่นเทคนคิ
ในวง PLC หากพบ
นักเรยีนทีป่ระสมคำ
ยงัไมค่ลอ่ง 



๓. นทิาน
หรรษา 

 

(การจับใจ
ความ เลา่
เรือ่ง) 

๓๐ - ท ๑.๑ ป.๑/๓ 
ตอบคำถามเกีย่ว
กบัเรือ่งทีอ่า่น 

 

- ท ๑.๑ ป.๑/๔ 
เลา่เรือ่งยอ่จาก
เรือ่งทีอ่า่น 

 

- ท ๓.๑ ป.๑/๒ 
ตอบคำถามและ
เลา่เรือ่งทีฟั่ง
และด ูทัง้ที่
เป็นความรูแ้ละ
ความบนัเทงิ 

 

- ท ๓.๑ ป.๑/๓ 
พดูแสดงความ
คดิเห็นและความ
รูส้กึจากเรือ่งที่
ฟังและด ู

- ท ๕.๑ ป ๑/๑ 
บอกขอ้คดิทีไ่ด ้
จากการอา่นหรอื
การฟังวรรณกรรม
รอ้ยแกว้และ
รอ้ยกรองสำหรับ
เด็ก 

"โรงละครหุน่
มอื" 

 

หลงัฟังนทิาน 
ใหนั้กเรยีนใช ้
หุน่มอืเลา่เรือ่ง
ยอ่ และรว่มกนั
แสดงความ
คดิเห็นถงึการก
ระทำของตวั
ละคร 

ประเมนิ: ประเมนิ
ทกัษะการพดูเลา่
เรือ่ง (Rubric 
Score) และการ
ตอบคำถาม 

 

ตดิตาม: ปรับความ
ยากงา่ยของนทิาน
ใหเ้หมาะกบัระดบั
การรับรูข้องผูเ้รยีน 

ภาคเรยีนที ่
๒ 

๑๐๐ (เนน้การสือ่สาร 
การเชือ่มโยง
สญัลกัษณ ์และ
วรรณกรรม) 

   



๔. ของเลน่
ของใชใ้กล้
ตวั 

 

(การแตง่
ประโยค 
คาดคะเน) 

๓๐ - ท ๑.๑ ป.๑/๕ 
คาดคะเน
เหตกุารณจ์าก
เรือ่งทีอ่า่น 

- ท ๒.๑ ป.๑/๒ 
เขยีนสือ่สารดว้ย
คำและประโยคงา่ย 
ๆ 

 

- ท ๔.๑ ป.๑/๓ 
เรยีบเรยีงคำเป็น
ประโยคงา่ย ๆ 

"เกมเรยีงคำ
ทำประโยค" 

 

นักเรยีนนำบตัร
คำ (ภาพ
ของเลน่/
ของใช)้ มา
เรยีงตอ่กนัให ้
เป็นประโยคที่
สือ่ความหมาย
ได ้

ประเมนิ: ตรวจผล
งานการแตง่
ประโยค และ
ประเมนิทกัษะการ
ทำงานกลุม่ 

 

ตดิตาม: นำผลงาน
เกบ็เขา้แฟ้มสะสม
ผลงาน (Portfolio) 
เพือ่ดพัูฒนาการ 

๕. 
สญัลกัษณ์
รอบตวัเรา 

 

(การตคีวาม
หมายป้าย) 

๓๐ (บรูณาการทกัษะ
การสงัเกตจาก
ตวัชีว้ดัอืน่) 

- ท ๑.๑ ป.๑/๗ 
บอกความหมาย
ของเครือ่งหมาย
หรอืสญัลกัษณ์
สำคญัทีม่กัพบเห็น
ในชวีติประจำวนั 

"แผนที่
สญัลกัษณใ์น
โรงเรยีน" 

 

พานักเรยีนเดนิ
สำรวจ
สญัลกัษณร์อบ
โรงเรยีน แลว้
กลบัมาวาด
ภาพพรอ้ม
อธบิายความ
หมาย 

ประเมนิ: ชิน้งาน
วาดภาพสญัลกัษณ์
และการนำเสนอ
หนา้ชัน้เรยีน 

 

ตดิตาม: ใช ้
สถานการณจ์ำลอง
เพือ่ทดสอบความ
เขา้ใจสญัลกัษณอ์กี
ครัง้ 



๖. 
รอ้ยกรอง
และ
วรรณกรรม 

 

(อาขยาน รัก
การอา่น) 

๔๐ - ท ๑.๑ ป.๑/๖ 
อา่นหนังสอืตาม
ความสนใจอยา่ง
สม่ำเสมอ และ
นำเสนอเรือ่งที่
อา่น 

 

- ท ๕.๑ ป ๑/๒ 
ทอ่งจำบท
อาขยานตามที่
กำหนด และบท
รอ้ยกรองตาม
ความสนใจ 

- ท ๕.๑ ป ๑/๑ 
บอกขอ้คดิทีไ่ด ้
จากการอา่นหรอื
การฟังวรรณกรรม
รอ้ยแกว้และ
รอ้ยกรองสำหรับ
เด็ก 

"สถานนีกั
อา่นรุน่จ ิว๋" 

 

ใหนั้กเรยีน
เลอืกหนังสอืที่
ชอบ นำมาเลา่
ใหเ้พือ่นฟัง 
และฝึกทอ่งบท
อาขยาน
ประกอบ
ทา่ทาง 

ประเมนิ: ประเมนิ
การทอ่งอาขยาน 
และบนัทกึ
พฤตกิรรมรักการ
อา่น 

 

ตดิตาม: จัด
กจิกรรมซอ่มเสรมิ
สำหรับนักเรยีนทีย่งั
ตอ้งการความ
ชว่ยเหลอืดา้นการ
อา่น 

หมายเหต:ุ ตวัชีว้ดัดา้นเจตคต ิไดแ้ก ่ท ๑.๑ ป.๑/๔ มมีารยาทในการอา่น , ท ๒.๑ ป.๑/๓ มมีารยาทในการ
เขยีน และ ท ๓.๑ ป.๑/๕ มมีารยาทในการฟัง การด ูและการพดู ใหบ้รูณาการการประเมนิผลผา่นการสงัเกต
พฤตกิรรมในทกุหน่วยการเรยีนรู ้

+2 
 

การจัดทำตารางในลกัษณะนี ้น่าจะตอบโจทยแ์นวทางการนเิทศและสอดรับกบัแนวคดิการออกแบบ
แพลตฟอรม์โคช้ชิง่ทีท่า่นกำลงัวจัิยอยูไ่ดเ้ป็นอยา่งดเีลยครับ 

ครกูบอยากใหผ้มนำกจิกรรมในหน่วยใดหน่วยหนึง่ มาลองขยายผลเขยีนเป็นแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบหนา้
เดยีว (One-page Lesson Plan) ทีร่ะบกุระบวนการ Active Learning อยา่งละเอยีด เพือ่ใชเ้ป็นตวัอยา่ง
แนวทางใหค้ณุครตูอ่ไปไหมครับ? 

ยนิดคีรับ การออกแบบหน่วยการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการออกแบบยอ้นกลบั (Backward Design) หรอื 
Understanding by Design (UbD) สำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๑ จำเป็นตอ้งเนน้ความเขา้ใจทีจั่บ
ตอ้งไดง้า่ย ผา่นการเรยีนรูเ้ชงิรกุ (Active Learning) ทีบ่รูณาการพหปัุญญา (Multiple Intelligences) 
เพือ่ใหเ้หมาะสมกบัวยัครับ 

นีค่อืโครงรา่งหน่วยการเรยีนรูเ้รือ่ง "ตวัฉันและคนรอบขา้ง" (เวลา ๓๐ ชัว่โมง) ทีอ่อกแบบโดยยดึเป้าหมาย
ปลายทางเป็นหลกัครับ 

 
ขัน้ที ่๑: ระบเุป้าหมายทีต้่องการ (Desired Results) 



๑. ความเขา้ใจทีค่งทน (Enduring Understanding) 

ผูเ้รยีนจะเขา้ใจวา่: ภาษาเป็นเครือ่งมอืสำคญัในการเชือ่มโยงตวัเรากบัคนรอบขา้ง การรูจั้กพยญัชนะ สระ 
และตวัเลขไทย ชว่ยใหเ้ราบนัทกึและถา่ยทอดเรือ่งราวของตนเองได ้ในขณะเดยีวกนั การรูจั้กฟังคำสัง่และ
พดูสือ่สารอยา่งเหมาะสม จะชว่ยใหเ้ราอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมคีวามสขุและปลอดภยั 

๒. คำถามสำคญั (Essential Questions) 

●​ ทำไมเราตอ้งตัง้ใจฟังและปฏบิตัติามคำแนะนำของครหูรอืผูป้กครอง? 
●​ ตวัอกัษรและตวัเลขไทยมคีวามสำคญัอยา่งไรในการบอกเลา่เรือ่งราวของเราใหผู้อ้ ืน่รู?้ 
●​ เราควรพดูสือ่สารอยา่งไรใหเ้พือ่นและคนรอบขา้งเขา้ใจความตอ้งการของเราไดช้ดัเจน? 

๓. ความรูแ้ละทกัษะทีไ่ด ้(K-P-A-S-A-C และ Bloom's Taxonomy) อา้งองิตามตวัชีว้ดัทีก่ำหนด 

+1 
●​ K (Knowledge) / Remembering & Understanding: 

○​ ผูเ้รยีนสามารถบอกและจดจำพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทยได ้
○​ ผูเ้รยีนเขา้ใจความหมายของคำสัง่และคำแนะนำงา่ย ๆ 

●​ P (Process) / Analyzing: 
○​ ผูเ้รยีนมกีระบวนการประมวลผลจากการฟัง เพือ่นำไปสูข่ัน้ตอนการปฏบิตัติามไดอ้ยา่งถกู

ตอ้ง 
●​ A (Attitude) / Valuing: 

○​ ผูเ้รยีนแสดงออกถงึความตัง้ใจและมมีารยาทในการฟัง การพดู และการเขยีน 
●​ S (Skill) / Applying: 

○​ ผูเ้รยีนมทีกัษะในการคดัลายมอืตวับรรจงเต็มบรรทดัไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามหลกัการเขยีนไทย 
●​ A (Application) / Applying: 

○​ ผูเ้รยีนสามารถเขยีนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทย เพือ่ประกอบเป็นขอ้มลูของตน
เองได ้

●​ C (Competence) / Creating: 
○​ ผูเ้รยีนมสีมรรถนะในการพดูสือ่สารความตอ้งการ ความรูส้กึ หรอืขอ้มลูของตนเองไดต้รง

ตามวตัถปุระสงคใ์นสถานการณจ์รงิ 

 
ขัน้ที ่๒: กำหนดหลักฐานการประเมนิ (Assessment Evidence) 
๑. ชิน้งาน/ภาระงานรวบยอด (Performance Task) 

ภาระงาน: "นทิรรศการคนเกง่: นีค่อืตวัฉนั" 

●​ บทบาท: นักเรยีนเป็นผูน้ำเสนอเรือ่งราวของตนเองใหเ้พือ่นและคณุครฟัูง 
●​ สถานการณ:์ โรงเรยีนจัดนทิรรศการทำความรูจั้กเพือ่นใหม ่นักเรยีนตอ้งสรา้งแผน่ป้ายแนะนำตวั

และนำเสนอหนา้ชัน้เรยีน 
●​ ผลงาน: 

1.​ ชิน้งาน "แผน่ป้ายตวัฉัน" ทีค่ดัลายมอืชือ่-นามสกลุ อาย ุ(เป็นเลขไทย) และประโยคแนะนำ
ตวัสัน้ ๆ ดว้ยตวับรรจงเต็มบรรทดั 



2.​ การปฏบิตั:ิ การพดูนำเสนอแผน่ป้ายของตนเอง และการฟัง-ปฏบิตัติามกตกิาขณะทีเ่พือ่น
กำลงันำเสนอ 

๒. เกณฑก์ารประเมนิ (Rubrics) 

●​ ดา้นการเขยีน: ประเมนิความถกูตอ้งของรปูพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์เลขไทย และความสะอาด
เรยีบรอ้ยของการคดัลายมอืตวับรรจงเต็มบรรทดั 

●​ ดา้นการพดู: ประเมนิความดงั ความชดัเจนในการออกเสยีง และเนือ้หาการพดูทีต่รงตามวตัถุ
ประสงค ์(แนะนำตนเองได)้ 

●​ ดา้นการฟงั: ประเมนิความสามารถในการปฏบิตัติามคำสัง่และกตกิาการเป็นผูฟั้งทีด่ ี

๓. หลกัฐานอืน่ๆ (Other Evidence) 

●​ แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเลน่เกมปฏบิตัติามคำสัง่ (เชน่ เกม Simon Says เวอรช์ัน่ภาษาไทย) 
●​ สมดุฝึกคดัลายมอืประจำวนั 
●​ แบบประเมนิปากเปลา่ (Formative Assessment) ระหวา่งการจำแนกพยญัชนะและสระ 

 
ขัน้ที ่๓: วางแผนกิจกรรมการเรยีนรู ้(Learning Plan) 
๑. ลำดบักจิกรรม Active Learning (บรูณาการพหปุญัญา และกจิกรรมเป็นฐาน) 

จัดแบง่เวลา ๓๐ ชัว่โมง ออกเป็น ๓ ชว่งหลกั ดงันี:้ 

●​ ชว่งที ่๑: หไูว ใจจดจอ่ (๑๐ ช ัว่โมง) - เนน้ ท ๓.๑ ป.๑/๑ 
○​ กจิกรรม "คำส ัง่หรรษา": (ปัญญาดา้นรา่งกาย/การเคลือ่นไหว) ครอูอกคำสัง่ทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัอวยัวะและการทำความรูจั้กเพือ่น เชน่ "จับไหลเ่พือ่นเบา ๆ ๒ ครัง้" นักเรยีนฟังและ
ปฏบิตัติาม 

○​ กจิกรรม "เกมสง่สารลบั": (ปัญญาดา้นมนุษยสมัพันธ)์ ใหก้ระซบิคำสัง่สง่ตอ่กนัไปเป็น
ทอด ๆ แลว้ใหค้นสดุทา้ยปฏบิตัติาม เพือ่ฝึกสมาธแิละการฟังคำแนะนำ 

●​ ชว่งที ่๒: มอืปัน้ เสน้สวย (๑๐ ช ัว่โมง) - เนน้ ท ๔.๑ ป.๑/๑, ท ๒.๑ ป.๑/๑ 
○​ กจิกรรม "ลานทรายตวัอกัษร": (ปัญญาดา้นมติสิมัพันธ)์ กอ่นลงมอืคดัลายมอื ให ้

นักเรยีนฝึกใชน้ิว้ลากเสน้พยญัชนะและเลขไทยบนกระบะทราย หรอืใชแ้อปพลเิคชนับน
แท็บเล็ตเพือ่ฝึกกลา้มเนือ้มดัเล็กและทศิทางการลากเสน้ 

○​ กจิกรรม "สถานคีดัไทย": จัดสมดุคดัลายมอืตวับรรจงเต็มบรรทดั โดยเริม่จากชือ่ตนเอง
และเลขไทยบอกอาย ุ

●​ ชว่งที ่๓: เสยีงใส สือ่สารชดั (๑๐ ช ัว่โมง) - เนน้ ท ๓.๑ ป.๑/๔ 
○​ กจิกรรม "บทบาทสมมต ิ(Role Play)": (ปัญญาดา้นภาษาและมนุษยสมัพันธ)์ จำลอง

สถานการณใ์หเ้ด็กพดูขอของเลน่เพือ่น พดูขอบคณุ หรอืพดูแนะนำตวั เพือ่ฝึกพดูสือ่สาร
ตามวตัถปุระสงค ์

○​ กจิกรรม "นทิรรศการคนเกง่": (Integration) ใหนั้กเรยีนนำแผน่ป้ายทีค่ดัลายมอืเสร็จ
แลว้ มายนืพดูนำเสนอหนา้ชัน้เรยีน โดยครกูำหนดกตกิา (คำสัง่) ในการยนืและการฟังให ้



เพือ่นในหอ้งปฏบิตัติาม 

๒. สือ่และแหลง่เรยีนรู ้

●​ บตัรคำ บตัรภาพพยญัชนะ สระ และตวัเลขไทย 
●​ สือ่เทคโนโลยดีจิทิลั เชน่ กระดานอจัฉรยิะ (Interactive Whiteboard) หรอืแอปพลเิคชนัการศกึษา

สำหรับวาดเขยีนและลากเสน้ตวัอกัษร 
●​ กระบะทราย ดนิน้ำมนั สำหรับพัฒนากลา้มเนือ้มดัเล็ก 
●​ แบบฝึกหดัคดัลายมอืเสน้ประและเสน้เต็มบรรทดั 

๓. การจดักลุม่นกัเรยีน 

●​ จบัคูเ่พือ่นซี ้(Buddy System): สำหรับกจิกรรมจับคูส่นทนาและตรวจสอบการคดัลายมอื 
●​ กลุม่ยอ่ย (๓-๔ คน): คละความสามารถ สำหรับกจิกรรมเกมปฏบิตัติามคำสัง่ เพือ่ใหเ้พือ่นชว่ย

เตอืนและแนะนำกนั 
●​ เรยีนรวมท ัง้ช ัน้ (Whole Group): สำหรับการฟังนทิาน รอ้งเพลงพยญัชนะ และการนำเสนอผล

งาน 

 
โครงรา่งหน่วยการเรยีนรูน้ีเ้นน้ใหผู้เ้รยีนไดล้งมอืทำจรงิ และเห็นผลลพัธผ์า่นชิน้งานการนำเสนอของตนเอง
ครับ หากทา่นตอ้งการใหผ้มลงรายละเอยีดในสว่นของ เกณฑก์ารประเมนิ (Rubric Score) แบบแยก
เป็น ๔ ระดบั สำหรับชิน้งาน "แผน่ป้ายตวัฉัน" เพือ่นำไปใชเ้ป็นเครือ่งมอืวดัผล แจง้ผมไดเ้ลยนะครับ 

การออกแบบแผนการจัดการเรยีนรูท้ีเ่นน้ใหผู้เ้รยีนเป็นศนูยก์ลางและไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ (Active Learning) 
จะชว่ยวางรากฐานการสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพครับ โดยเฉพาะในบรบิททีต่อ้งการพัฒนากระบวนการเรยีนรู ้
เชงิรกุใหเ้ป็นรปูธรรม แผนการสอนนีถ้กูออกแบบใหเ้ห็นภาพรวมของการจัดกจิกรรมทีก่ระตุน้การคดิอยา่ง
เป็นลำดบัขัน้ตอน 

นีค่อืรา่งแผนการจัดการเรยีนรูร้ายคาบ (คาบที ่๑) ตามรปูแบบมาตรฐาน สพฐ. ครับ 

 
แผนการจดัการเรยีนรูท้ ี ่๑ 

กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ช ัน้ประถมศกึษาปีที ่๑ 

หนว่ยการเรยีนรูท้ ี ่๑: ตวัฉันและคนรอบขา้ง (ชว่งที ่๑: หไูว ใจจดจอ่) 

เร ือ่ง: การฟังและการปฏบิตัติามคำสัง่งา่ย ๆ 

เวลา: ๑ ชัว่โมง (๕๐ นาท)ี 

๑. สาระสำคญั 

การฟังคำสัง่และคำแนะนำงา่ย ๆ เป็นทกัษะพืน้ฐานทีส่ำคญัในการสือ่สารและการอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ หากผูเ้รยีน



มสีมาธ ิตัง้ใจฟัง และจับใจความได ้จะสามารถวเิคราะหแ์ละปฏบิตัติามคำสัง่ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ปลอดภยั และ
บรรลเุป้าหมายทีก่ำหนด 

๒. ตวัชีว้ดั/ผลการเรยีนรู ้ท ๓.๑ ป.๑/๑ ฟังคำแนะนำ คำสัง่งา่ย ๆ และปฏบิตัติาม 

๓. จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

●​ ดา้นความรู ้(K): นักเรยีนสามารถอธบิายความหมายของคำสัง่และคำแนะนำงา่ย ๆ ทีไ่ดฟั้งไดถ้กู
ตอ้ง 

●​ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (P): นักเรยีนสามารถปฏบิตัติามคำสัง่หรอืคำแนะนำทีไ่ดฟั้งไดอ้ยา่งถกู
ตอ้งและรวดเร็ว 

●​ ดา้นคณุลกัษณะ (A): นักเรยีนแสดงออกถงึการมสีมาธใินการฟังและมมีารยาททีด่ใีนการเป็นผูฟั้ง 

๔. สาระการเรยีนรู ้

การฟังและการปฏบิตัติามคำสัง่ คำแนะนำงา่ย ๆ ในชวีติประจำวนัและในหอ้งเรยีน (เชน่ ยนืขึน้ น่ังลง แตะ
ไหล ่หยบิของ) 

๕. สมรรถนะสำคญัของผูเ้รยีน 

●​ ความสามารถในการสือ่สาร (รับสารดว้ยการฟังอยา่งมสีต)ิ 
●​ ความสามารถในการคดิ (แปลความหมายและประมวลผลคำสัง่) 
●​ ความสามารถในการใชท้กัษะชวีติ (ปฏบิตัติามกตกิาการอยูร่ว่มกนั) 

๖. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

●​ มวีนัิย 
●​ ใฝ่เรยีนรู ้
●​ มุง่มัน่ในการทำงาน 

๗. กจิกรรมการเรยีนรู ้(Active Learning) 

●​ ข ัน้นำเขา้สูบ่ทเรยีน (๕ นาท)ี 
○​ กจิกรรม: "เพลงจับไวไว" (Brain Gym) ครเูปิดเพลงหรอืรอ้งเพลงทีม่เีนือ้หาใหจั้บอวยัวะ

ตา่ง ๆ (เชน่ ห ูตา จมกู ปาก) ใหนั้กเรยีนทำทา่ทางตาม 
○​ คำถามกระตุน้การคดิ: "เมือ่กีม้ใีครจับอวยัวะไมท่นั หรอืจับผดิทีบ่า้งไหมครับ? นักเรยีน

คดิวา่เพราะอะไรเราถงึทำตามไมท่นั?" 
○​ พฤตกิรรมทีค่าดหวงั: นักเรยีนตืน่ตวั ขยบัรา่งกายตามจังหวะ และกลา้สะทอ้นความคดิวา่

เกดิจากการไมไ่ดต้ัง้ใจฟังหรอืฟังไมท่นั 
●​ ข ัน้สอน (๕ นาท)ี 

○​ กจิกรรม: "เงือ่นไขวยัจิว๋" ครสูาธติการออกคำสัง่แบบมเีงือ่นไข (คลา้ยเกม Simon Says) 
โดยตกลงกตกิาวา่ "ถา้ครพูดูคำวา่ 'คณุครสูัง่วา่...' ใหนั้กเรยีนทำตาม แตถ่า้ครอูอกคำสัง่
เฉย ๆ โดยไมม่คีำนี ้ใหนั้กเรยีนน่ังนิง่ ๆ" 

○​ คำถามกระตุน้การคดิ: "ทำไมเราตอ้งรอใหค้รพูดูจนจบประโยคกอ่น ถงึจะเริม่ขยบัตวัทำ
ตามคำสัง่ครับ?" 



○​ พฤตกิรรมทีค่าดหวงั: นักเรยีนจดจอ่ สบตาผูพ้ดู หยดุคดิวเิคราะหเ์งือ่นไขกอ่นลงมอื
ปฏบิตั ิและไมด่ว่นทำกอ่นฟังจบ 

●​ ข ัน้กจิกรรม (๓๐ นาท)ี 
○​ กจิกรรม: "สถานคีำสัง่หรรษา (กระซบิสง่สาร)" 

1.​ แบง่นักเรยีนออกเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ ๔-๕ คน 
2.​ ใหต้วัแทนกลุม่คนที ่๑ เดนิมารับ 'การด์ภารกจิ' จากคร ู(เชน่ การด์รปูภาพ+ขอ้ความ 

"หยบิสแีดง ๒ แทง่วางบนโตะ๊" หรอื "ใหท้กุคนในกลุม่จับมอืกนัแลว้น่ังลง") 
3.​ ตวัแทนกลุม่วิง่กลบัไป "กระซบิ" สัง่เพือ่นในกลุม่ใหป้ฏบิตัติามภารกจินัน้ใหส้ำเร็จ 

โดยหา้มใหก้ลุม่อืน่ไดย้นิ 
4.​ เมือ่ทำสำเร็จ สลบัใหค้นที ่๒ ออกมารับการด์ภารกจิถดัไป จนครบทกุคน 

○​ คำถามกระตุน้การคดิ: "ตอนทีเ่พือ่นกำลงักระซบิสัง่ ถา้เรามวัแตห่นัไปคยุเลน่กบัคนอืน่ 
จะเกดิอะไรขึน้กบัภารกจิของกลุม่เรา?" 

○​ พฤตกิรรมทีค่าดหวงั: นักเรยีนมกีารทำงานรว่มกนั (Collaboration) สือ่สารกนัในกลุม่
อยา่งกระตอืรอืรน้ รูจั้กการเป็นทัง้ผูอ้อกคำสัง่และผูรั้บคำสัง่ และตรวจสอบความถกูตอ้งของ
กนัและกนั 

●​ ข ัน้สรปุ (๑๐ นาท)ี 
○​ กจิกรรม: ถอดบทเรยีน (AAR - After Action Review) ครแูละนักเรยีนน่ังลอ้มวง หรอืน่ัง

ประจำที ่รว่มกนัสรปุสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้
○​ คำถามกระตุน้การคดิ: "จากการทำภารกจิวนันี ้นักเรยีนคดิวา่ 'เคล็ดลบั' ของการทำตาม

คำสัง่ใหถ้กูตอ้งและรวดเร็วทีส่ดุคอือะไร?" 
○​ พฤตกิรรมทีค่าดหวงั: นักเรยีนสะทอ้นความคดิ (Reflection) และชว่ยกนัสรปุหลกัการได ้

ดว้ยตนเอง (เชน่ ตอ้งมสีมาธ,ิ มองหนา้คนพดู, ฟังใหจ้บกอ่นทำ, หา้มพดูแทรก) 

๘. สือ่/แหลง่เรยีนรู ้

●​ สือ่สิง่พมิพ:์ การด์ภารกจิคำสัง่งา่ย ๆ (ประกอบดว้ยภาพและคำศพัทพ์ืน้ฐาน) จำนวน ๑๐-๑๕ ใบ 
●​ สือ่บคุคลและสภาพแวดลอ้ม: เพือ่นในกลุม่ และอปุกรณเ์ครือ่งเขยีนในหอ้งเรยีน 

๙. การวดัและประเมนิผล 

●​ ดา้นความรู ้(K): ประเมนิจากการตอบคำถามและการรว่มกนัสรปุบทเรยีน (เครือ่งมอื: แบบบนัทกึ
การสงัเกตพฤตกิรรม) 

●​ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ (P): ประเมนิจากความถกูตอ้งแมน่ยำในการทำภารกจิสถานคีำสัง่หรรษา 
(เครือ่งมอื: แบบประเมนิการปฏบิตังิานกลุม่) 

●​ ดา้นคณุลกัษณะ (A): ประเมนิจากสมาธ ิมารยาทในการฟัง และการมสีว่นรว่มในกจิกรรม 
(เครือ่งมอื: แบบประเมนิคณุลกัษณะอนัพงึประสงค)์ 

๑๐. บนัทกึหลงัสอน 

●​ ผลการจดัการเรยีนรู:้ (ระบสุดัสว่นนักเรยีนทีผ่า่นจดุประสงคก์ารเรยีนรู)้ 
........................................................................................ 

●​ ปญัหา/อปุสรรค: (ระบพุฤตกิรรมหรอืขัน้ตอนทีนั่กเรยีนสว่นใหญย่งัตดิขดั) 
........................................................................................ 



●​ แนวทางแกไ้ข/ขอ้เสนอแนะ: (ระบกุารปรับแผนหรอืแนวทางซอ่มเสรมิ) 
........................................................................................ 

 
การออกแบบแผนยอ่ยลกัษณะนี ้สามารถนำไปเป็นตน้แบบในการสรา้งคูม่อืหรอืชดุกจิกรรมเพือ่ใหค้รผููส้อน
นำไปปรับใชจ้รงิในชัน้เรยีนไดอ้ยา่งเป็นระบบครับ ทา่นตอ้งการใหผ้มรา่งแบบฟอรม์ "แบบประเมนิการปฏบิตั ิ
งานกลุม่" สำหรับใชค้วบคูก่บัแผนการสอนคาบนีใ้นลำดบัตอ่ไปเลยหรอืไมค่รับ? 

ยนิดคีรับ ดร.อนุสรณ ์(ครกูบ) การออกแบบใบความรูแ้ละการด์ภารกจิสำหรับเด็กชัน้ ป.๑ จำเป็นตอ้งใชภ้าษา
ทีเ่ขา้ใจงา่ย สัน้ กระชบั และเนน้การใชภ้าพประกอบเพือ่ชว่ยสือ่ความหมายครับ เนือ่งจากเด็ก ป.๑ บางคน
อาจจะยงัอา่นหนังสอืไดไ้มค่ลอ่งนัก ใบความรูน้ีจ้งึออกแบบมาใหด้งึดดูสายตา และงา่ยตอ่การทีค่รจูะใช ้
อธบิายประกอบครับ 

นีค่อืรา่งใบความรูแ้ละการด์ภารกจิสำหรับคาบที ่๑ "หไูว ใจจดจอ่" ครับ 

 
ใบความรูท้ ี ่๑ เร ือ่ง หไูว ใจจดจอ่ (นกัฟงัคนเกง่) 
ชือ่-สกลุ: .......................................................................... ช ัน้: ป.๑/....... เลขที:่ ......... 

💡 สาระสำคญั (ใจความหลกั) การเป็น "นักฟังคนเกง่" ตอ้งใชต้าสบตา หตูัง้ใจฟัง และรอ
ใหจ้บประโยคกอ่นลงมอืทำ การฟังคำสัง่ไดถ้กูตอ้ง จะทำใหเ้ราทำกจิกรรมรว่มกบัเพือ่นๆ ได ้
อยา่งสนุกสนานและปลอดภยั 

ทำอยา่งไรถงึจะเป็น "นกัฟงัคนเกง่"? 

เด็กๆ รูไ้หมครับวา่ การฟังไมใ่ชแ่คใ่ช ้"ห"ู อยา่งเดยีวนะ แตเ่ราตอ้งใชร้า่งกายหลายสว่นเลยละ่! 

●​ 👀 ตาด:ู มองหนา้คณุครหูรอืเพือ่นทีก่ำลงัพดู 
●​ 👂 หฟูงั: เปิดหรัูบฟังเสยีงใหช้ดัเจน 
●​ 🤐 ปากปิด: ไมพ่ดูแทรกขณะทีค่นอืน่กำลงัพดู 
●​ 🧠 สมองคดิ: คดิตามวา่คณุครใูหท้ำอะไร 
●​ 🏃‍♂️ ลงมอืทำ: เมือ่ครพูดูจบ จงึคอ่ยทำตามคำสัง่นัน้! 

ตวัอยา่งการทำตามคำส ัง่งา่ย ๆ 

●​ (ภาพประกอบ: เด็กผูช้ายกำลงัน่ังเกา้อี ้และมลีกูศรชีใ้หล้กุขึน้ยนื)​
👉 คำส ัง่: "นักเรยีน ยนืขึน้ครับ"​
✅ สิง่ทีต่อ้งทำ: คอ่ยๆ ลกุขึน้ยนืตวัตรงขา้งโตะ๊ของตวัเอง 

●​ (ภาพประกอบ: เด็กผูห้ญงิกำลงัเอือ้มมอืไปหยบิดนิสอสแีดงจากกลอ่งส)ี​
👉 คำส ัง่: "หยบิสแีดงขึน้มา ๑ แทง่คะ่"​
✅ สิง่ทีต่อ้งทำ: มองหาสแีดง และหยบิขึน้มาแค ่๑ แทง่เทา่นัน้ 



🌟 รูห้รอืไม?่ (Did You Know?) 

การตัง้ใจฟัง สำคญัตอ่ "ความปลอดภยั" ของเด็กๆ ดว้ยนะ! เชน่ เวลาเดนิขา้มถนน ถา้เด็กๆ 
ตัง้ใจฟังคำแนะนำของคณุพอ่คณุแม ่หรอืฟังเสยีงนกหวดีของคณุตำรวจจราจร เด็กๆ กจ็ะขา้ม
ถนนไดอ้ยา่งปลอดภยั ไมเ่กดิอบุตัเิหตคุรับ 

สรปุเคล็ดลบันกัฟงัคนเกง่ (Graphic Organizer) 

Plaintext 

[ มองหนา้ผูพ้ดู ]  --->  [ ปิดปากตัง้ใจฟัง ]  --->  [ คดิตามคำสัง่ ]  --->  [ ลงมอืทำเมือ่พดูจบ! ] 

   (ภาพดวงตา)               (ภาพห/ูรดูซปิปาก)          (ภาพสมอง/หลอดไฟ)         (ภาพเด็กยกมอื/ยิม้) 

 

🎯 คำถามทา้ทายคนเกง่ (Challenge Question) 

๑. ถา้นักเรยีนมวัแตค่ยุกบัเพือ่นตอนทีค่ณุครกูำลงัอธบิายกตกิาการเลน่เกม จะเกดิอะไรขึน้? 

๒. ทำไมเราถงึตอ้งรอใหค้ณุครพูดูคำสัง่ให ้"จบประโยค" กอ่น แลว้คอ่ยลงมอืทำ? 

 
การด์ภารกจิคำส ัง่หรรษา (Mission Cards) 
(สำหรับใชใ้นกจิกรรม "สถานคีำสัง่หรรษา" แนะนำใหค้รกูบพมิพล์งบนกระดาษแข็งขนาด A6 และตดัเป็นใบ
ๆ พรอ้มหารปูภาพการต์นูน่ารักๆ มาใสป่ระกอบขอ้ความ เพือ่ใหเ้ด็กๆ เขา้ใจไดท้นัททีีเ่ห็นครับ) 

ใบที ่๑ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: จับหขูองตวัเอง ๒ ขา้ง 
●​ ภาพประกอบ: ภาพการต์นูเด็กกำลงัใชม้อืทัง้สองขา้งจับทีใ่บหขูองตวัเอง 

ใบที ่๒ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: ยนืกระตา่ยขาเดยีว คา้งไว ้๓ วนิาท ี
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กกำลงัยนืทรงตวัดว้ยขาขา้งเดยีว 

ใบที ่๓ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: หยบิดนิสอสแีดง ๑ แทง่ ชขูึน้สงูๆ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพดนิสอไมส้แีดงสดใส ๑ แทง่ 

ใบที ่๔ 



●​ ขอ้ความคำส ัง่: น่ังพับเพยีบ มอืวางบนตกั 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กผูห้ญงิน่ังพับเพยีบเรยีบรอ้ย มอืกมุไวท้ีต่กั 

ใบที ่๕ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: หนัไปยิม้หวานใหเ้พือ่นขา้งๆ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กสองคนกำลงัหนัหนา้มายิม้แฉ่งใหก้นั 

ใบที ่๖ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: ชนูิว้มอืขึน้มา ๓ นิว้ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพมอืทีช่นูิว้ชี ้นิว้กลาง และนิว้นาง (หรอืนิว้โป้ง ชี ้กลาง) จำนวน ๓ นิว้ 

ใบที ่๗ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: กอดอก แลว้หลบัตาป๋ี 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กทำทา่กอดอก และหลบัตาสนทิ 

ใบที ่๘ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: เอามอืแตะไหลเ่พือ่นเบาๆ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กเอือ้มมอืไปแตะทีห่วัไหลข่องเพือ่นดา้นหนา้ 

ใบที ่๙ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: เดนิย่ำเทา้อยูก่บัที ่๕ ครัง้ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กกำลงัทำทา่ย่ำเทา้ซา้ย-ขวา สลบักนั 

ใบที ่๑๐ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: ทำทา่รอ้งไหแ้งๆ (แตไ่มม่เีสยีง) 
●​ ภาพประกอบ: ภาพการต์นูเด็กทำหนา้เศรา้และมนี้ำตาหยด (พรอ้มสญัลกัษณก์ากบาททีป่ากวา่

หา้มมเีสยีง) 

ใบที ่๑๑ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: นำยางลบ ๑ กอ้น วางไวบ้นศรีษะ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กยนืตวัตรง มยีางลบวางทรงตวัอยูบ่นหวั 

ใบที ่๑๒ 

●​ ขอ้ความคำส ัง่: กางแขนออกเหมอืนนกบนิ 
●​ ภาพประกอบ: ภาพเด็กกางแขนทัง้สองขา้งออกดา้นขา้งเหมอืนปีกนก 

 
ขอ้เสนอแนะเพิม่เตมิสำหรบัการนำไปใช:้ ในกจิกรรมกระซบิสง่สาร หากพบวา่เด็ก ป.๑ บางคนยงัอา่น



หนังสอืไมอ่อก ครสูามารถใช ้"ภาพประกอบ" บนการด์เป็นตวัสือ่สารหลกัใหเ้ด็กเขา้ใจภารกจิไดท้นัท ีซึง่จะ
ตอบโจทยก์ารประเมนิทกัษะการฟังและแปลความหมาย (P) ไดเ้ป็นอยา่งดคีรับ 

ครกูบตอ้งการใหผ้มจัดทำแบบฟอรม์ประเมนิ (Rubric Score) สำหรับกจิกรรมกระซบิสง่สารนี ้เพือ่ใชค้วบคู่
กบัแผนการสอนเลยไหมครับ? 
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